
 

КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ  

ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» ЗА КУРС 10 КЛАССА 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВАРИАНТ  

Часть 1 (Задания 1-24. Выберите ОДИН правильный ответ). 
1. Кто, согласно Конституции РФ, является гарантом безопасности 

государства? 

а) Правительство РФ 

б) Федеральное Собрание РФ 

в) Совет Безопасности РФ 

г) Президент РФ 

2. Что из перечисленного является функцией Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС)? 

а) Объявление мобилизации 

б) Проведение эвакуации населения из опасных зон 

в) Командование Вооруженными Силами 

г) Надзор за соблюдением трудового законодательства 

3. По какой команде военнослужащий, находящийся в строю, поворачивается 

на 180°? 

а) «Напра-ВО!» 

б) «Нале-ВО!» 

в) «Кру-ГОМ!» 

г) «Равняйсь!» 

4. Что такое «разведка боем» как вид тактического действия? 

а) Основной вид наступления 

б) Захват пленных и документов противника 

в) Вынужденный отход подразделения 

г) Активные действия для уточнения расположения и сил противника 

5. При каком условии разрешается передавать оружие другому лицу? 

а) По первому требованию 

б) После полной проверки его разрядки принимающим 

в) В любой обстановке, если это приказ 

г) Только в боевой обстановке 

6. На что в первую очередь влияет начальная скорость пули? 

а) На вес оружия 

б) На прицельную дальность и пробивную способность 

в) На способ заряжания 

г) На цвет оружия 

7. Какой элемент входит в состав наземного пункта управления (НПУ) БПЛА? 

а) Антенна 

б) Несущий винт 

в) Аккумуляторная батарея 

г) Стабилизатор 



8. Что означает аббревиатура УКВ в характеристиках радиостанции? 

а) Ультракороткие волны 

б) Универсальный коротковолновый 

в) Усиленный короткий волновод 

г) Удлиненный канал взаимодействия 

9. Какой элемент рельефа обозначается на карте горизонталями, сомкнутыми в 

кольцо? 

а) Лощина 

б) Холм (возвышенность) 

в) Река 

г) Овраг 

10. Какое фортификационное сооружение является основным для ведения огня 

из стрелкового оружия? 

а) Траншея 

б) Окоп для стрельбы лежа (ячейка) 

в) Убежище 

г) КП 

11. Какое вещество из перечисленных является радиоактивным поражающим 

агентом? 

а) Зарин 

б) Сибирская язва 

в) Стронций-90 

г) Иприт 

12. Что является главной задачей тактической медицины на поле боя? 

а) Проведение хирургической операции 

б) Спасение жизни раненого и эвакуация в безопасное место 

в) Оказание психологической помощи 

г) Заполнение медицинских документов 

13. Что дает выпускнику школы поступление в военно-учебный центр (ВУЦ) 

при гражданском вузе? 

а) Полное освобождение от военной службы 

б) Возможность пройти обучение по военной специальности и получить 

звание офицера запаса 

в) Автоматическое зачисление в аспирантуру 

г) Гарантию трудоустройства в силовые структуры 

14. Что является основой риск-ориентированного подхода к безопасности? 

а) Игнорирование мелких опасностей 

б) Выявление, оценка вероятности и последствий опасных событий и 

управление рисками 

в) Полный отказ от любой деятельности, связанной с риском 

г) Равное внимание ко всем возможным угрозам 

15. Какая опасность в быту связана с неправильным хранением лекарств? 

а) Пожар 

б) Отравление детей или домашних животных 



в) Поражение электрическим током 

г) Взрыв 

16. При отравлении неизвестным веществом до приезда врача НЕ 

рекомендуется: 

а) Вызывать рвоту, если человек без сознания 

б) Сохранить упаковку от вещества для врача 

в) Давать пить воду (если в сознании и нет рвоты) 

г) Уложить пострадавшего в восстановительное положение 

17. При сильном артериальном кровотечении из раны на предплечье жгут 

накладывается: 

а) На саму рану 

б) Ниже раны, ближе к кисти 

в) Выше раны, ближе к плечу 

г) На среднюю часть плеча 

18. Какая последовательность действий правильна при возгорании одежды на 

человеке? 

а) Бежать за помощью, дать человеку самому справиться 

б) Накрыть горящего плотной тканью (одеялом, пальто), чтобы прекратить 

доступ воздуха 

в) Полить горящего водой из ведра 

г) Заставить человека кататься по земле (полу) 

19. Как следует поступить, если в переполненном людьми торговом центре 

началась паника из-за ложного сообщения? 

а) Бежать к основному выходу вместе со всеми 

б) Остаться на месте и ждать указаний 

в) Двигаться против толпы или в сторону аварийных выходов, держась ближе 

к стенам, колоннам 

г) Позвонить друзьям и обсудить ситуацию 

20. Кто имеет преимущество в движении на нерегулируемом пешеходном 

переходе? 

а) Велосипедист 

б) Пешеход 

в) Водитель автомобиля 

г) Водитель мотоцикла 

21. Что должен сделать очевидец ДТП, если водители не могут сами вызвать 

помощь? 

а) Ничего, это не его дело 

б) Остановиться, сообщить о ДТП по телефону 112 и оказать первую помощь 

пострадавшим 

в) Только сфотографировать место ДТП 

г) Увезти пострадавших на своей машине в больницу 

22. Что является примером опасности криминального характера в подъезде 

дома? 

а) Разбитая лампочка 

б) Нападение с целью грабежа 



в) Шумные соседи 

г) Запах сигарет 

23. Что из перечисленного можно отнести к проявлениям экстремизма в 

информационном пространстве? 

а) Критика действий власти в рамках закона 

б) Публикация материалов, разжигающих национальную рознь 

в) Обсуждение новостей в блоге 

г) Подписка на патриотические каналы 

24. При обнаружении подозрительного предмета (бесхозной сумки) в 

общественном месте необходимо: 

а) Осмотреть ее содержимое 

б) Отнести в ближайшее отделение полиции 

в) Не трогать, отойти на безопасное расстояние, сообщить сотрудникам 

безопасности или полиции 

г) Спрятать в урну 

Часть 2 (Задания с более сложным форматом). 
25. (Выберите НЕСКОЛЬКО верных ответов). Культура безопасности 

жизнедеятельности включает: 

а) Знание основных опасностей и рисков 

б) Умение пользоваться средствами индивидуальной защиты 

в) Готовность к грамотным действиям в чрезвычайных ситуациях 

г) Игнорирование правил, если они кажутся неудобными 

д) Ответственное отношение к своему поведению 

26. (Выберите НЕСКОЛЬКО верных ответов). К средствам индивидуальной 

защиты от ОМП относятся: 

а) Противогаз 

б) Бронежилет 

в) Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) 

г) Каска 

д) Респиратор 

27. (Выберите НЕСКОЛЬКО верных ответов). При угрозе совершения 

террористического акта в здании (по сообщению) необходимо: 

а) Немедленно начать эвакуацию по известному плану 

б) Подойти к окну, чтобы посмотреть, что происходит на улице 

в) Проверить рабочее место/кабинет на наличие посторонних предметов 

г) Пользоваться лифтом для быстрой эвакуации 

д) Выполнять команды ответственных лиц (администрации, охраны) 

28. (Выберите НЕСКОЛЬКО верных ответов). К правилам безопасности при 

нахождении в природной среде (в лесу) относятся: 

а) Сообщить кому-то о своем маршруте и времени возвращения 

б) Уйти с маршрута, чтобы исследовать новые места 

в) Иметь при себе заряженный телефон, нож, воду, спички в гермоупаковке 

г) При встрече с диким животным кричать и убегать 

д) В случае потери пути остановиться и постараться сориентироваться 



29. (Установите соответствие между опасной ситуацией и основным 

модулем курса, в котором она рассматривается). 
Ситуация: 

1. Отравление угарным газом 

2. Падение в давке на концерте 

3. Потеря ориентации в лесу 

4. Вербовка в запрещенную организацию через интернет 

Модуль курса: 

А) Безопасность в быту 

Б) Безопасность в общественных местах 

В) Безопасность в природной среде 

Г) Безопасность в информационном пространстве. Основы противодействия 

экстремизму и терроризму 

30. (Дайте краткий письменный ответ). Назовите два основных правила 

безопасного поведения при использовании общественного транспорта. 

  



Ответы к экзаменационным работам 

Демонстрационный вариант 

1. г 2. б 3. в 4. г 5. б 6. б 7. а 8. а 9. б 10. б 11. в 12. б 13. б 14. б 15. б 16. а 17. в 

18. б (или г, так как это часть одного приема, но б - более полный ответ) 19. в 

20. б 21. б 22. б 23. б 24. в 

25 .а, б, в, д 

1. а, в, д (Противогаз, ОЗК, респиратор. Каска и бронежилет - СИБ, а не от 

ОМП). 

2. а, в, д (Без использования лифта и без подхода к окну) 

3. а, в, д 

4. 1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г 

5. Примерные ответы: 1) Крепко держаться за поручни; 2) Не высовываться 

из окон; 3) Входить/выходить после полной остановки. (Принимаются любые 

два верных общепринятых правила). 

 


